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"Pedofilia" nao é sindonimo de
abuso sexual infantil

Na linguagem técnica, pedofilia € um transtorno psiquiatrico (uma
parafilia): atracdo sexual persistente de um adulto ou adolescente mais
velho por criancas pré-puberes (até cerca de 13 anos), com critérios bem

definidos em manuais como DSM e CID.

Ja abuso sexual infantil é qualquer ato sexual imposto a crianca ou
adolescente, com ou sem contato fisico, e € sempre grave violacao de

direitos humanos.

Na midia e no senso comum, tudo isso se mistura: "pedéfilo" € usado como
sinbnimo de abusador. Pesquisadores e organizacoes especializadas
insistem que essa confusao atrapalha o diagndstico, a politica publica e até

ainvestigacdo criminal.

MANUAL DIAGNOSTICO
E ESTATISTICO DE
TRANSTORNOS MENTAIS

DSM-5°

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION
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No Brasil nao existe o "crime de pedofilia”

Do ponto de vista juridico brasileiro, ndo ha um tipo penal chamado "pedofilia". O que é punido sao condutas como:

Estupro de vulneravel Favorecimento da Trafico para fins de Producao, posse e

art. 917-A do CP prostituicao exploracao sexual difusao de material
ou outra forma de exploracao arts.231e 231-A envolvendo abuso sexual de
sexual de crianca/adolescente criancas (art. 240 do ECA,
(art.218-Bdo CP) entre outros)

[JJ Ouseja: o desejo (transtorno), por mais moralmente repulsivo, ndo é punivel em si; o que é punido sdo os atos de violéncia e exploracio sexual

contra criancas e adolescentes.



Estupros de criancas e adolescentes

Segundo o relatério "Panorama da Violéncia Letal e Sexual contra Criancas e Adolescentes no Brasil" (2% edicdo) - Unicef + FBSP:

164,2K 63.430 48,3%

Estupros 2021-2023 Vitimas em 2023 Entre 10 e 14 anos

Total de estupros de criancas e adolescentes Uma a cada 8 minutos Quase metade das vitimas

52,8% 87,3%

Negras Sexo feminino
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Nem todo pedofilo é
abusador, nem todo
abusador é pedofilo

Organizacdes (como a Childhood Brasil) chamam atencdo para um dado

incobmodo:

e hapessoas com pedofilia (no sentido clinico) que passam a vida em
conflito com o préprio desejo e buscam nao agir sobre ele;

e hdabusadores que ndo tém preferéncia sexual por criancas, mas se
aproveitam de vulnerabilidades, oportunidades, poder ou contexto

(alcool, violéncia doméstica, etc.).

Do ponto de vista penal e da protecao da crianca, essa distincao ndo muda a
gravidade do crime, mas mostra que a mesma conduta delituosa pode ter
perfis psiquicos muito diferentes por tras, o que impacta prevencao e

tratamento.

ID 214215024

com
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Critérios técnicos para diagnostico sao mais estreitos do
gue o uso popular

Definicao Clinica Critérios Especificos

O DSM-5/DSM-5-TR e a CID nao chamam de pedofilia qualquer e exige-se atracdo recorrente por criancas pré-puberes (até cerca de 13 anos);
interesse sexual por menores

e apessoadeve ter pelo menos 16 anos e ser, no minimo, 5 anos mais velha do
gue a crianca alvo dessa atracao;

e o0 padraodeve durar pelo menos 6 meses, com fantasias, impulsos ou
comportamentos recorrentes.

Na pratica social, porém, o termo "pedofilia" é usado para qualquer caso envolvendo menores de 18 anos,
independentemente de estarem ou ndo na puberdade.
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O principal agressor costuma estar dentro
de casa, nao é o "estranho no beco"

De forma contra-intuitiva, o esteredtipo do "monstro desconhecido" é muito menos frequente do que o agressor familiar

ou conhecido.

Estudos mostram que a maioria dos casos de abuso infantil é praticada por familiares ou pessoas do circulo de confianca (pais, padrastos, parentes,

vizinhos, professores, lideres religiosos, etc.).

70%

Casos em casa (0-9 anos)

Boletim epidemiolégico do Ministério da Saude
(2015-2021) indica que cerca de 70% dos casos
de violéncia sexual contra criancas de 0 a 9 anos
ocorrem dentro da prépria residéncia da vitima

60%

Casos em casa (adolescentes)

Com adolescentes, mais de 60% também

acontecem em casa

70%

Exploracao sexual

Dados mais recentes de campanhas judiciais e
de 6rgaos estaduais apontam que
aproximadamente 70% dos crimes de

exploracao sexual de criancas ocorrem no lar



A subnotificacao é gigantesca

As estatisticas brasileiras oficiais sdo assustadoras, mas ainda assim sao a ponta do iceberg:

0 &

200 mil casos registrados Apenas 7,5% sao denunciados 13 vitimas por hora

Entre 2015 e 2021, o Brasil registrou mais de Estimativas indicam que apenas cercade 7,5% O Atlas da Violéncia 2025 indica que mais de
200 mil casos de violéncia sexual contra criancas dos casos chegam a ser denunciados as 115 mil criancas e adolescentes sao vitimas de

e adolescentes no sistema de salide, com picode  autoridades; isso significa que a imensa maioria algum tipo de violéncia (fisica, sexual,
35 mil notificacbes em 2021 permanece invisivel psicoldgica) por ano no Brasil, o que da 13

vitimas por hora

Caracterizacao de epidemia silenciosa: muitos dos casos nunca chegam a policia, ao judiciario ou aos servicos de saude
e/ou assisténcia social.




Estima-se que a cada 4,6 minutos, uma crianca é abusada no Brasil (2025).
Em 2023 era uma a cada 8 minutos.

164 mil estupros de Vulneraveis Dentro de casa Vitimas jovens

Entre 2021 e 2023, foram registrados 164 Mais de 70% dos casos com criancas de O a Em 2023, quase trés em cada quatro

mil estupros de criancas e adolescentes no 9 anos acontecem dentro de casa, e a maior vitimas de violéncia sexual no Brasil tinham
Brasil - uma crianca ou adolescente parte dos agressores sao familiares ou menos de 19 anos.

violentado a cada oito minutos. conhecidos.

Exploracao online Subnotificacao massiva

S6 em 2023, foram quase 72 mil links denunciados com imagens de Estudos estimam que cerca de 90% dos casos de violéncia sexual
abuso e exploracao sexual infantil na internet brasileira - um aumento de contra criancas e adolescentes nunca chegam a policia.
77% em relacao a 2022.




Dimensao do problema no Brasil

Entre 2021 e 2023, o Brasil registrou 164.199 casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes até 19 anos, segundo relatério UNICEF + Féorum Brasileiro de Seguranca
Puablica.

2021 2023
46.863 casos 63.430 casos

2022
53.906 casos

[ Em 2023, isso equivale a 1 ocorréncia a cada 8 minutos.
Nesses registros, 87,3% das vitimas sdo do sexo feminino e 52,8% sdo negras (pretas ou pardas).

Dados do sistema de satude

No sistema de satide (SINAN), o boletim do Ministério da Satide mostra que, entre 2015 e 2021, foram notificados 202.948 casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes
(0a 19 anos).

Em 2023, das 78.537 notificacdes de violéncia sexual no pais, mais de 57,6 mil tinham como vitima pessoas com menos de 19 anos (73,5% do total).
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A violéncia sexual infantil € majoritariamente dirigida
a meninas, e com recorte racial

Os dados brasileiros mostram forte desigualdade de género e raca:

76.9% 92.7%

Meninas (0-9 anos) Meninas (10-19 anos)

Na faixa de 0 a 9 anos, 76,9% das vitimas de violéncia sexual Entre adolescentes de 10 a 19 anos, 92,7% eram do sexo feminino
notificadas eram meninas

45.5%

Criancas negras

Em algumas estatisticas nacionais, cerca de 45,5% das criancas
vitimas de violéncia sexual sdo negras, refletindo o racismo
estrutural

Em 2023, mais de 73% das notificacdes de violéncia sexual envolviam vitimas com menos de 19 anos.




Dado especifico sobre meninos (normalmente invisiveis)

Estudo na Revista de Satude Publica (2024) analisou notificacoes oficiais de violéncia sexual contra criancas e adolescentes do sexo masculino no

Brasil (de 2013 a 2022):

- Encontrou 39.967 notificacoes no periodo.
- Identificou tendéncia temporal crescente, com variacao percentual anual de 6,8% (IC 3,8-10,0).

- Houve correlacao entre maiores taxas de violéncia sexual e piores indices de desenvolvimento
humano municipal (IDHM mais baixo).
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A internet virou o principal "espaco do crime", com nova
geracao de ameacas

Relatorios recentes (SaferNet Brasil e de aliancas globais) mostram uma explosdo de denuncias de abuso sexual infantil on-line:

2023: Recorde Historico 2025: Crescimento Continuo

Em 2023, a SaferNet recebeu 71.867 novas denuncias de imagens de abuso Entre janeiro e julho de 2025, 64% de todas as denuncias de crimes

sexual infantil, aumento de 77% em relacdo a 2022 — o maior nUmero da cibernéticos recebidas pela SaferNet diziam respeito a abuso e exploracao
série historica desde 2005. sexual de criancas e adolescentes; foram mais de 49 mil dentincias nesse

periodo, crescendo quase 19% em relacao ao ano anterior.

[ Nova Ameaca: Inteligéncia Artificial

Um ponto particularmente atual (e "curioso" pela novidade) é o uso de inteligéncia artificial para criar e manipular imagens de abuso sexual infantil:
deepfakes, imagens hiper-realistas geradas por IA, alteracao de fotos reais para aparentarem nudez, etc.

Ja é enquadrado pelo ECA como crime, mesmo quando a imagem é manipulada.



Internet e material de abuso sexual infantil

Dados da SaferNet (relatorio 2023, divulgados em 2024):

Em 2023, a Central Nacional de Denuncias de Crimes Cibernéticos da SaferNet recebeu 71.867 novas denuncias de imagens de abuso e exploracdo sexual infantil na internet.

Maior niumero da série historica Crescimentode 77% 28% acima do recorde anterior
Desde 2006 Em relacdo a 2022 De 2008 (56.115 dentincias)

Em 2023, somando imagens de abuso/exploracao e outros crimes de 6dio, a SaferNet recebeu 101.313 queixas de violacdes de direitos na internet (também recorde).

Entre janeiro e julho de 2025

Relatério técnico aponta:

e 49336 denlncias de abuso e exploracao sexual infantil online
e equivalentes a 64% de todos os crimes cibernéticos denunciados a SaferNet nesse periodo (quase 7 em cada 10 dentincias)

e crescimento de 18,9% em relacdo ao mesmo periodo de 2024

() Avioléncia sexual infantil se tornou o principal tipo de crime
denunciado na internet brasileira hoje.
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Grooming e sextorsao: o abuso
comeca muito antes do contato fisico

O termo grooming descreve o aliciamento de criancas e adolescentes pela internet: o adulto se
aproxima em redes sociais, jogos on-line, chats, muitas vezes fingindo ter a mesma idade, constroi
uma relacao de confianca, oferece atencao e afeto, e depois passa a pedir fotos, videos intimos ou
encontros presenciais.

Quando o agressor usa essas imagens para chantagear a vitima (ameacando divulgar o contetido),
fala-se em sextorsao. Esse processo pode durar semanas ou meses e costuma ser invisivel para
familia e escola, até que a situacao esteja muito grave.

O abuso nao comeca quando ha um
ato fisico, mas quando se rompe, pela
manipulacao, a seguranca afetiva do
jovem.




O perigo nao esta sé narua

Boletim epidemioldgico do Ministério da Saude (2015-2021):
Local da violéncia:

e 70,9% dos casos contra criancas de O a 9 anos ocorreram na residéncia da vitima

e 63,4% dos casos contra adolescentes de 10 a 19 anos também na residéncia
Quem agride:

e familiares e conhecidos sao responsaveis por 68% das agressdes contra criancas

e epor 58,4% das agressoes contra adolescentes

Perfil de género:

e entrecriancasde O a 9 anos, 76,9% das vitimas sdo meninas mais de 80% dos agressores sao homens (81% nos casos de criancas; 86%

e entre 10 e 19 anos, 92,7% das vitimas sio meninas nos de adolescentes).



Subnotificacao e crescimento das denuncias

Estudo citado por UNICEF + FBSP indica que apenas 8,5% dos eventos de violéncia sexual sdo reportados as autoridades policiais.

Ou seja, para cada caso que aparece nas estatisticas, haveria muitos outros ocultos.

O Disque 100 (Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos) mostrou em 2023:

Janeiro a abril de 2023 2022 inteiro 2021
9,5 mil dendincias e 17,5 mil violages sexuais 11 mil denuncias e 18,2 mil violacdes sexuais 18,7 mil dentincias e 30 mil violacdes sexuais
contra menores de 18 anos (abuso, estupro, registradas

exploracdo, violéncia psiquica)

isso representou aumento de 68% em relacdo ao
mesmo periodo de 2022.

Sintese recente: em 2024, o Disque 100 registrou 657,2 mil dentincias de violacbes de direitos humanos, sendo 289,4 mil relacionadas a criancas e adolescentes (todas as
formas de violéncia, inclusive sexual).

[J "Oquejaaparece nas estatisticas é gigantesco. E mesmo assim, estudos indicam que mais de 90% dos casos nunca chegam as autoridades."
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Pornografia infantil nao é pornografia:

E registro de crime

Outra mudanca importante na linguagem técnica e institucional: 6rgaos como o Ministério dos Direitos Humanos e

organizacoes especializadas defendem evitar o termo pornografia infantil, Por qué?

oo

Nenhuma crianca "atua em pornografia por opcao" Terminologia correta

Trata-se sempre de conteldo que registra abuso sexual, coercitivo ou

Por isso, a terminologia preferida hoje é "material de abuso sexual
sob exploracao

infantil" ou "imagens de abuso/exploracao sexual de criancas e
adolescentes"
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Profissionais de saude e educacao
tém dever legal de notificar

suspeitas

Do ponto de vista normativo, hd uma curiosidade juridica relevante: professores, médicos e
outros profissionais ndo s6 "podem", como devem denunciar suspeitas de maus-tratos e

violéncia sexual contra criancas:

Art. 245 do ECA

Prevé multa (3 a 20 salarios de
referéncia, podendo chegar a 40 salarios
minimos em algumas leituras e normas
correlatas) para médico, professor ou
responsavel por estabelecimento de
saude ou ensino que deixe de comunicar
suspeita ou confirmacao de maus-tratos
ao Conselho Tutelar ou autoridade
competente

Notificacao Compulsoria
Portarias do Ministério da Saude
incluiram a agressao sexual na lista de
doencas e agravos de notificacdo
compulséria nos servicos de saude

[J Atentar-se: osigilo profissional ndo é obstaculo a protecao da crianga; ao contrario,
o ordenamento transforma esses profissionais em agentes formais da rede de

protecao.




Identificacao de possivel
abusador em ambiente
educacional / escoteiro

E importante reforcar que nenhum item
isolado prova nada; o que alerta é

o conjunto de comportamentos,
ainsisténciae
o contexto.

N~




Exercicio: Detector de Sinais de Risco
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Interesse desproporcional por criancas / por uma crianca
especifica

Adulto que, de modo reiterado, prefere a Demonstra favoritismo exagerado por Insiste em participar de todas as
companhia de criancas a de pessoas da uma crianca especifica: chama de "minha atividades da vida dessa crianca (escola,
propria faixa etaria (quer "estar sempre preferida", "meu xodd", separa lugar para grupo religioso, esportes, lazer) sem ter
com as criancas", mesmo quando ha ela, destaca-a em todas as atividades. laco parental direto que justifique esse

atividades entre adultos). grau de envolvimento.
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Busca de situacoes de isolamento com a crianca

Adulto que cria ou forca oportunidades de
ficar a s6s com a crianca: se oferece para
leva-la e busca-la, para dar carona, para
"ajudar nalicao de casa" sempre na casa
dele, para "treinos extras" ou "ensaios

separados".

Propoe atividades que naturalmente
afastem outros adultos: passeios "sé nos
dois", viagens, acampamentos particulares,
visitas a locais reservados, quartos

trancados, salas vazias.

Tende adriblar regras de protecao da
instituicdo (escola, igreja, grupo esportivo)
gue exigem sempre dois adultos presentes

com criancas.



Criacao de segredos e pacto de siléncio

Estimula ou exige que a crianca tenha segredos com ele, ainda que aparentemente "inocentes":

"isso € sO entre nos",
"se seus pais souberem, vao brigar com vocé",

"ninguém precisa saber do nosso combinado".

Reage com raiva, chantagem emocional ou ameaca quando a crianca menciona contar algo aos pais ou a outro adulto de confianca.

Normaliza a ideia de que é "natural" que uma crianca tenha uma relacao escondida com um adulto, sem transparéncia.
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Presentes, privilégios e vantagens "sem motivo"

Presentes desproporcionais

Da presentes frequentes e desproporcionais
a uma crianca especifica: dinheiro,
brinquedos caros, eletrénicos, créditos em
jogos on-line, roupas, sem motivo claro (ndo
€ aniversario, ndo é Natal, etc.).

Regalias que rompem regras

Oferece "regalias" que rompem regras que a
familia estabeleceu (doces liberados, acesso
irrestrito a internet, videogame sem limite,
contelidos improprios) para se tornar o
adulto "legal" aos olhos da crianca.

Ignora orientacoes dos pais

Faz isso mesmo apds orientacdes dos pais
para nao dar presentes ou nao liberar

determinadas coisas.



Quebra progressiva de limites
fisicos (carinho que vai passando

do ponto)

Usa muitos toques fisicos e insiste em
contato corporal: abracos longos demais,
colo, cocegas, "brincadeiras de luta”,
"massagem", mesmo quando a crianca
demonstraincémodo.

Comeca com toques socialmente aceitos,
mas vai aumentando a frequénciae a
intimidade desses contatos ao longo do
tempo (por exemplo, passa a tocar coxa,
cintura, costas préximas as nadegas,

peito, etc.).

Minimiza qualquer reacao da crianca:
nn

"que bobagem, é s6 um carinho", "vocé é

muito exagerada(o)".

[JJ Esse"desgaste" de limites é
descrito como uma das
principais taticas de grooming.
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Sexualizacao da conversa e exposicao da crianca a
sexualidade adulta

% Introduz piadas, comentarios ou "brincadeiras" de cunho sexual na
presenca da crianca, ndo por descuido, mas sob o pretexto de

"educar" ou "ensinar" sobre sexo.

% Mostra a crianca imagens, videos, memes ou pornografia, inclusive

por celular, computador ou televisao.

%

Faz perguntas inadequadas para a idade sobre corpo, virgindade,
vida sexual de amigos, costumes da familiaem relacao a

intimidade.

e

Comenta a aparéncia fisica da crianca em termos sexualizados (ja

ta uma mulherzinha, ninguém vai resistir a esse corpinho).



Isolamento da crianca em relacao

DESPITE RESTRICTIONS a familia e rede de apoio
EASING,MORE THAN \

Desconfianca de
outros adultos

Estimula acriancaa

OF PARENTS OF | desconfiardeouAtro.s
DISABLED CHILDREN .

entendem", "s6 eu te
escuto de verdade", "a
escola é injusta com

vocé"

Criacaode
dependéncia

Convence a familiade
gue é indispensavel
para aquela crianca
("sem mim ele ndo se
controla", "sé elame
obedece daforma
certa"), criando

dependéncia.

Possessividade

Fica visivelmente
irritado, sentido ou
possessivo quando a
crianca passa tempo
com outros adultos de
confiancaou faz

NOVOS amigos.
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Atitudes defensivas e hostis quando fronteiras sao
estabelecidas

Reage mal quando a instituicao ou a familia estabelece regras claras de protecao (proibicdo de ficar sozinho com criancas, portas abertas, nada de

contato fisico intimo, etc...), classificando tudo como "exagero", "paranoia", "modinha de hoje", "mimimi", "comunismo", "esquerdismo", "bichice".

,

Insiste em relativizar normas de convivéncia:

"sempre fiz assim, nunca deu problema";

"isso é coisa de americano, aqui é diferente".

Demonstra raiva, vitimizacao ou se coloca como injusticado quando alguém levanta qualquer suspeita ou pede que mude um comportamento.
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Padroes suspeitos no uso de tecnologia com menores

CJ

U

Contato constante privado

Mantém contato constante por mensagens privadas com criancas/adolescentes: DMs
em redes sociais, chats de jogo, WhatsApp, sem transparéncia para pais/responsaveis.

Apaga conversas

Apaga conversas ou orienta a crianca a apaga-las ("melhor nio deixar isso aqui").

[

Conteudos inadequados

Envia contetdos que os pais ndo aprovam (videos, fotos, memes de teor sexual ou
violento) e pede que a crianca ndo conte a ninguém.

Chamadas em horarios suspeitos

Insiste em fazer chamadas de video em hordrios em que a crianca esta sozinha em casa,
ou em ambientes privados.
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Fala que normaliza ou minimiza a sexualizacao de criancas

Comentarios frequentes sobre "precocidade sexual" de meninas/meninos, sempre em tom admirativo ou brincalhao.

Frases do tipo:

"hoje em dia essas meninas é que seduzem a gente";
"antigamente dava para namorar uma de 13, hoje tudo é crime";

"tem menina de 12 que ja é mais mulher que muita adulta".

Defende abertamente a reducao da gravidade de relacoes sexuais com adolescentes mais novos, dizendo que "nao é bem abuso" se "a menina quis" ou se

"os dois queriam".
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Posicao estratégica em espacos
com acesso privilegiado a criancas

Nenhuma funcao é suspeita em si, mas vale atencao quando se combinam acesso

privilegiado + padroes de conduta descritos acima:

Adulto que sempre se oferece para
funcdes que dao contato direto e pouco
supervisionado com criancas
(treinador, monitor de passeio,
motorista, catequista, lider de grupo,
responsavel pelo vestiario, etc.).

Resisténcia a qualquer forma de
supervisao sistematica (como cameras
em espacos comuns, rodizio de adultos,
presenca de outro profissional na

mesma atividade).

Histdérico de mudancas frequentes de emprego ou de cidade, especialmente em areas
gue envolvem contato com criancas, sem justificativa clara, pode ser um dado
contextual a observar (nunca suficiente por si so).
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Para efeito didatico e ético, vale sublinhar alguns pontos ao
apresentar esses sinais:



Sinais ndo sao provas

Sinais de alerta nao sdo provas nem diagndsticos. Sdo convites a vigilancia, a conversa e, quando o contexto indicar, a notificacao aos 6rgaos

competentes.



Contexto importa

Muitos desses comportamentos, isolados, podem ocorrer em adultos bem-intencionados (um professor afetuoso, um tio que gosta de dar

presentes). O que preocupa é:
persisténcia,

resisténcia a limites,
combinacao de varios sinais,

contexto de vulnerabilidade da crianca.



Protocolos institucionais

Para nao é gerar panico moral nem desconfianca generalizada, mas atentar-se aos protocolos institucionais da UEB e da UEL, sobre as regras claras

para:

contato fisico,

comunicacao digital,

porte de celulares,

portas abertas,

supervisao minima de duas pessoas adultas, '

registro de incidentes,

canais de conduta / denuncia e de escuta ativa e qualificada,
dever de apuracio e reporte, e

€Spacos seguros.



Jogo: Identificacao de Sinais de Alerta




Obrigado!
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